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ЧАСТНО ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ „ИЗГРЕВ“ ЕООД – ГР. СОФИЯ, Р-Н 
ПАНЧАРЕВО

ДНЕВЕН РЕЖИМ
за учебната 2026/2027 година

Утвърден със Заповед № РД-07/15.09.2026 г. на директора (Приложение)

Учебният ден е организиран на една смяна с целодневна организация на учебния ден за 
подготвителната група и I–VII клас. Учебните часове по седмичното разписание за I и II 
клас са 1–5 час, за III–VII клас – 1–6 час; след обедната почивка се провеждат дейностите 
по целодневната  организация (самоподготовка,  занимания по интереси,  организиран 
отдих  и  физическа  активност)  и  факултативните  учебни  часове.  Дневният  режим 
приключва в 16:30 ч., когато учениците се предават на родителите.

Подготвителна група (30 мин.)

Час Начало Край

1 08:30 09:00

2 09:20 09:50

3 10:20 10:50

обедна почивка 10:50 11:50

4 11:50 12:20

5 12:30 13:00

6 13:10 13:40

занимания по интереси, отдих 13:40 16:30

I клас (35 мин.)

Час Начало Край

1 08:30 09:05

2 09:20 09:55

3 10:20 10:55

обедна почивка 10:55 11:50

4 11:50 12:25

5 12:35 13:10

6 (ЦОУД/ФУЧ) 13:20 13:55

7 (ЦОУД/ФУЧ) 14:05 14:40

самоподготовка, занимания по 
интереси, отдих

14:40 16:30

II клас (35 мин.)

Час Начало Край

1 08:30 09:05

2 09:20 09:55

3 10:20 10:55
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Час Начало Край

4 11:10 11:45

обедна почивка 11:45 12:20

5 12:20 12:55

6 (ЦОУД/ФУЧ) 13:10 13:45

7 (ЦОУД/ФУЧ) 13:55 14:30

самоподготовка, занимания по 
интереси, отдих

14:30 16:30

III–IV и V–VII клас (40 мин.)

Час Начало Край

1 08:30 09:10

2 09:20 10:00

3 10:20 11:00

4 11:10 11:50

5 12:00 12:40

обедна почивка 12:40 13:10

6 13:10 13:50

7 (ЦОУД/ФУЧ) 14:00 14:40

8 (ЦОУД) 14:50 15:30

9 (ЦОУД) 15:40 16:20

предаване на учениците 16:20 16:30


